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Abfall Total 
2015

0.84 T
0.06 KG
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pro

Person
PET Alu Glas

0.5 T

41 %

Rezyklierungsrate

0.34 T

BESCHAFFUNG

Alle 
Helfershirts 
sind aus 
zertifizierter 
Biobaumwolle und 
FAIREM HANDEL. Mit 
der Entwicklungsor-
ganisation Helvetas 
besteht eine langjähri-
ge Zusammenarbeit

Sämtliches Printmatrial wird 
mit FSC-PAPIER hergestellt

12 ABFALLHELDEN 
sorgen für einen 
sauberen Lauf

Der angefallene Ab-
fall wird nach Glas, 
Alu und PET getrennt. 
Die Trennreinheit des 
Abfalls beträgt über 
75%

Insgesamt 40 ABFALL-
STATIONEN stehen an 
den Übergabestellen 
und im SOLA-Dorf für 
eine saubere Entsor-
gung zur Verfügung

2.3 KG
Transportemissionen 2015

2014: 1.3 KG pro Person

80 %

Auto
Ø 2.27 Pers.

14 %

Abfall Total 0.71 T

Rezyklierter Abfall 0.13 T

Rezyklierungsrate 19 %

NACHHALTIGKEIT AUF 
EINEN BLICK

WEITERE FACTS…
…�Laufstafette mit 14 Teilstrecken 

mit Längen zwischen 3.8 und 
14 km	

…�Gesamtlänge: 116 km / Höhen-
meter: 2620	

…�über 700 langjährige Helfer-
innen und Helfer mit bis zu 
40 Einsatzjahren

…�an 41 von insgesamt 42 
Durchführungen ist der 
treueste Läufer gestartet

3 %

2014

pro Person

öV

ANTEIL DER BESCHAFFUNG 
SCHWEIZ / REGION

Bei Aufträgen wird auf 
REGIONALITÄT gesetzt, um 
lange Transportwege 
zu vermeiden und eine 
WERTSCHÖPFUNG in der 

Umgebung Zürich 
zu erzeugen

Velo und 
Skates

Durch die Zusammen-
arbeit mit dem Zürcher 
Verkehrsbund (ZVV) gilt 
die Startnummer auch 
als ÖV-TICKET

Alle Übergabestellen sind 
gut mit den ÖFFENTLICHEN 
VERKEHRSMITTELN erreichbar

öV 76 %

Auto 20 %

zu Fuss 1 %
Velo 3 %

powered by

100 kg

* Ohne Glas



VERPFLEGUNG

Die Veranstalter haben ihre 
Daten auf der Plattform 
NACHHALTIGE-EVENTS.CH 
eingegeben. Für die Richtigkeit 
der Angaben ist allein der 
Eventpartner zuständig. 

SICHERHEIT

leichte 
Fälle

0 0

12 4

56 43
2015 2014

Vegetarische
Gerichte

Früchte & 
Gemüse

regionale 
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Wasser = 
günstigstes 

Getränk

JA

90% der Speisen und Getränke kommen aus der Schweiz                                                      
Sämtliche Lieferanten kommen aus ZÜRICH UND UMGEBUNG 
Das Lunchsäckli wird so zusammengestellt, dass es einen 

MÖGLICHST KLEINEN CO2-Fussabdruck hat

Mit 
der lo-
kalen Polizei 
und Spitälern 
besteht eine                        
ENGE ZUSAMMEN-
ARBEIT 

10 SPORTÄRZTE und 
8 SAMARITER gewähr-
leisten professionelle 
medizinische Betreuung 
auf der ganzen Strecke

Für die Einschätzung der 
Gefahren und Risiken wurde 
neu eine RISIKOMATRIX erstellt

KONTAKT
SOLA-Stafette
Akedemischer Sportverband 
Zürich
ETH Sport Center Polyterasse 

8092 Zürich 

+41 (0) 44 632 42 10
info-sola@asvz.ch

MANAGEMENT
Im Auftrag der Migros
Schwery Consulting
www.schwery.com

DRUCK
Merkur Druck AG

DESIGN
Alena Schwery
Schwery Consulting

Bio 
Lebensmittel

NEIN

schwere 
Fälle

Todes-
fälle


